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I. Podstawy prawne: 
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziaùaniu przemocy w rodzinie (DZ.U. Nr 180,  
    poz. 1493 ze zmianami 
2. Ustawa z dnia 26 paêdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeêwo�ci i przeciwdziaùaniu  
    alkoholizmowi( DZ.U. Nr 70 z 2007 roku, poz. 473 ze zmianami) 
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoùecznej (DZ.U. Nr 175 z 2009 roku, poz.  
    1362 ze zmianami) 
 
II. INFORMACJE OGÓLNE 
Rodzina jest podstawow¹ i niezast¹pion¹ grup¹, jedynym i niepowtarzalnym �rodowiskiem 
ksztaùtuj¹cym osobowo�ã, system warto�ci, pogl¹dy, styl ¿ycia. Rodzice czy opiekunowie s¹ 
wzorem dla dzieci. Wa¿n¹ rolê w prawidùowo funkcjonuj¹cej rodzinie odgrywaj¹ wzajemne 
relacje pomiêdzy rodzicami, oparte na miùo�ci i zrozumieniu. 
W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowaã podstawowych zadañ.  
Role wewn¹trzrodzinne ulegaj¹ zaburzeniu, ùamane s¹ reguùy, a zachowania poszczególnych 
czùonków rodziny staj¹ siê bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz 
oczekiwaniami spoùecznymi. 
 
Mówi¹c o przemocy nale¿y pamiêtaã, i¿ jest ona zjawiskiem wystêpuj¹cym powszechnie  
w naszym spoùeczeñstwie, jest ona obecna w codziennym ¿yciu. Przemoc doznawana  
w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gùêbokie i szkodliwe, daj¹c o sobie znaã w postaci 
zaburzeñ emocjonalnych w bli¿szej lub dalszej perspektywie czasowej. 
Najczê�ciej wystêpuj¹ce formy przemocy to: przemoc psychiczna, ekonomiczna, 
fizyczna.  
Na terenie Gminy Marciszów przemoc w rodzinie najczê�ciej wystêpuje w rodzinach 
najubo¿szych, jest powi¹zana z alkoholizmem, niskimi dochodami finansowymi na czùonka 
rodziny, niskim wyksztaùceniem, maù¹ �wiadomo�ci¹ spoùeczn¹. Przypadki znêcania 
najczê�ciej odbywaj¹ siê w domach rodzinnych, w zamkniêtym krêgu osób, gdzie �wiadkami 
s¹ jedynie czùonkowie rodziny. Praktycznie ofiary przemocy boj¹ siê, a niejednokrotnie 
wstydz¹ siê o tym mówiã i rozgùaszaã. Trudno jest im w tych sprawach zeznawaã w s¹dzie  
i dlatego wol¹, aby przemoc ta trwaùa. Tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy 
decyduj¹ siê na jej przerwanie, poprzez zgùoszenie tego faktu odpowiednim organom. 
 
Z uwagi na powy¿sze fakty konieczne jest podjêcie dziaùañ zmierzaj¹cych w kierunku 
edukacji spoùeczeñstwa, dostarczaj¹c wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia 
sobie z problemami. Niezbêdne jest równie¿ zapewnienie profesjonalnej pomocy. 
Zjawisko przemocy na terenie Gminy Marciszów wymaga opracowania dokùadnej diagnozy 
tego problemu. Konieczne byùoby równie¿ zbudowanie lokalnego systemu przeciwdziaùania 
przemocy w rodzinie. 
 
III. WSTÆPNE ZA£OÝENIA SYSTEMU PRZECIWDZIA£ANIA PRZEMOCY W RODZINIE 
1. Zaùo¿enia systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie: 
l) Zapewnienie osobom doznaj¹cym przemocy bezpieczeñstwa i profesjonalnej pomocy. 
2) Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy. 
3) Nikt nie ma prawa stosowaã przemocy wobec drugiego czùowieka. 
4) Nie ma ¿adnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowej. 
5) Zatrzymanie przemocy jako priorytet w dziaùaniu, bez tego pomoc nie jest skuteczna. 
6) Zrozumiaùe i dopuszczalne s¹ wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach, 
    bowiem jest to jeden z objawów doznanego urazu. 
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2. Zadania gminy w zakresie przeciwdziaùania przemocy w rodzinie. 
Zadania w zakresie przeciwdziaùania zgodnie z ustaw¹ o przeciwdziaùaniu przemocy 
w rodzinie s¹ realizowane przez organy administracji rz¹dowej i jednostki samorz¹du 
terytorialnego na zasadach okre�lonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku 
o pomocy spoùecznej i ustawy z dnia 26 paêdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeêwo�ci 
i przeciwdziaùaniu alkoholizmowi. 
3. Do zadañ wùasnych gminy nale¿y w szczególno�ci: 
l) Tworzenie gminnego systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie; 
2) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziaùania przemocy w rodzinie; 
3) Prowadzenie gminnych o�rodków wsparcia. 
4. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziaùania przemocy. 
Lokalny system przeciwdziaùania przemocy w rodzinie - zespóù instytucji w �rodowisku 
lokalnym dziaùaj¹cych na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjaùem 
kadrowym, kompetencyjnym, wiedz¹ i umiejêtno�ciami, instrumentami pomocy i wsparcia, 
procedurami postêpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi, wzajemnie ze sob¹ 
wspóùpracuj¹cych w sposób skoordynowany. 
5. Elementy lokalnego systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie: 
1) zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmuj¹ce siê problemem przemocy  
    w rodzinie wraz z potencjaùem organizacyjnym; 
2) zasoby ludzkie - specjali�ci z ró¿nych dziedzin; 
3) instrumenty pomocowe i sieã wsparcia; 
4) zespóù interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym; 
5) diagnoza zjawiska przemocy w �rodowisku lokalnym - skala problemu,  
6) niniejszy Program 
6. Cele tworzenia rozwijania lokalnego systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie: 
1)  ograniczenie rozmiarów zjawiska przemocy w rodzinie; 
2)  podniesienie skuteczno�ci interwencji wobec problemu przemocy; 
3)  rozwój oferty pomocowej dla rodzin uwikùanych w przemoc; 
4)  integracja dziaùañ instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie; 
5)  rozwój wiedzy, kompetencji, umiejêtno�ci reagowania wobec problemu przemocy; 
6)  podniesienie poziomu �wiadomo�ci spoùecznej na temat problemu przemocy  w rodzinie. 
 
IV. ZASOBY GMINY MARCISZÓW W ZAKRESIE PRZECIWDZIA£ANIA PRZEMOCY  
     W RODZINIE 
1. Zasoby Gminy: 
1) Gminna Komisja Rozwi¹zywania Problemów Alkoholowych dla gminy Marciszów; 
2) Gminny O�rodek Pomocy Spoùecznej w Marciszowie; 
3) Komisariat Policji w Marciszowie; 
4) Zespóù Szkóù w Marciszowie; 
5) Przychodnia Rodzinna Sp. z o. o w Marciszowie; 
6) organizacje pozarz¹dowe i instytucje ko�cielne; 
7) soùtysi i rady soùeckie. 
2. Mocne strony Gminy: 
l) dobrze przygotowana i stale doskonal¹ca umiejêtno�ci kadra instytucji dziaùaj¹cych na 
    rzecz rodziny; 
2) znajomo�ã problemu i dobrze dziaùaj¹ce sùu¿by zajmuj¹ce siê profilaktyk¹ i wsparciem  
    rodzin zagro¿onych patologiami; 
3) dobra wspóùpraca z organizacjami pozarz¹dowymi i radami soùeckimi; 
4) poparcie dziaùañ w zakresie przeciwdziaùania przemocy w rodzinie przez samorz¹d gminny 
3. Sùabe strony Gminy: 
 l) niewystarczaj¹ca infrastruktura socjalna gminy; 
2) brak wypracowanych systemów wspomagania dziaùañ profilaktycznych; 
4. Zagro¿enia: 
 l) sùaba kondycja ekonomiczna rodzin; 
2) negatywne wzorce zachowañ spoùecznych; 
3) bezradno�ã w sprawach opiekuñczo-wychowawczych rodzin; 
4) problemy alkoholowe czùonków rodzin. 
 



 
V. OGÓLNE  ZA£OZENIA PROGRAMU 
 
Cel gùówny programu 
Ograniczenie rozmiarów zjawiska przemocy w rodzinie i skutków jej stosowania 
 
Cele szczegóùowe zadania 
 

1. Zmiana postaw mieszkañców wobec przemocy w rodzinie. 
2. Wzrost liczby przeszkolonych osób przygotowanych do pomagania rodzinie z 

problemem przemocy. 
3. Zwiêkszenie dostêpno�ci pomocy oraz zwiêkszenie skuteczno�ci dziaùañ 

interwencyjnych. 
4. Podejmowanie dziaùañ profilaktycznych w zakresie przeciwdziaùania przemocy. 
5. Podnoszenie �wiadomo�ci spoùecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobów 

radzenia sobie z tym problemem. 
6. Wspieranie ofiar przemocy w sytuacjach kryzysowych. 

 
Strategie i metody osi¹gniêcia celów. 
 

1. Ochrona ofiar przemocy poprzez wsparcie prawne i psychologiczne. 
2. Budowanie skutecznych form pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. 
3. Systematyczna edukacja �rodowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie. 

 
VI. PODSTAWOWE  ZADANIA  GMINY DO  REALIZACJI  W LATACH 2011-2015 
 

1. Utworzenie gminnego systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie: 
 systematyczna edukacja �rodowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie (ulotki, 

broszury itp.) 
 systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy ró¿nych grup zawodowych 

stykaj¹cych siê z problemem przemocy w rodzinie, 
 wymiana do�wiadczeñ pomiêdzy �rodowiskami lokalnymi i placówkami, uczestnictwo 

w naradach , szkoleniach, konferencjach. 
2. Stworzenie warunków do udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy 

w rodzinie 
 integrowanie  i koordynacja dziaùañ Zespoùu Interdyscyplinarnego w zakresie 

przeciwdziaùania przemocy w rodzinie 
 podnoszenie kompetencji zawodowych pracowników socjalnych w zakresie 

rozpoznawania przemocy oraz wùa�ciwego stosowania strategii zaradczych i 
pomocowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, 

 opracowanie procedur postêpowania interwencyjnego wobec przemocy w rodzinie, 
 opracowanie i realizacja programów ochrony ofiar przemocy z udziaùem policji , 

kuratorów s¹dowych. 
3. Monitorowanie wystêpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiarów, skutków 

spoùecznych 
 zbieranie i analiza informacji dotycz¹cych zjawisk sprzyjaj¹cych wystêpowaniu 

przemocy, 
 wspóùpraca instytucji i organizacji podejmuj¹cych dziaùania na rzecz 

przeciwdziaùania przemocy w rodzinie. 
4. Staùa edukacja �rodowiska lokalnego i zmiana postaw mieszkañców wobec 

przemocy w rodzinie 
 podnoszenie �wiadomo�ci problemu przemocy w rodzinie i edukowanie spoùeczno�ci 

lokalnej poprzez jej aktywizacjê do wù¹czania siê w rozwi¹zywaniu problemu zarówno 
na poziomie diagnozowania problemów i potrzeb w �rodowisku lokalnym, jak i 
reagowania w sytuacjach wystêpowania przemocy, 

 edukacja dzieci i mùodzie¿y w zakresie psychologii konfliktów, radzenia sobie ze 
stresem i agresj¹, 

 wydawanie ulotek, broszur w celu zwiêkszania wiedzy spoùeczeñstwa o instytucjach  
      i organizacjach pomagaj¹cym ofiarom przemocy, 



5. Zmniejszanie negatywnych nastêpstw dla ofiar i �wiadków wystêpowania 
przemocy w rodzinie. 

 organizowanie i prowadzenie profesjonalnej pomocy doradczej, informacyjnej i 
socjalnej dla dzieci i rodzin bêd¹cych ofiarami przemocy, 

 informowanie o programach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców przemocy 
realizowanych przez najbli¿szy O�rodek Interwencji Kryzysowej 

 prowadzenie dziaùañ  interwencyjno- mediacyjnych, w tym ochrona przed dalszym 
krzywdzeniem przez sprawcê, poprzez jego odseparowanie i zapewnienie ofiarom 
przemocy bezpiecznego schronienia 

 odbywanie wspólnych wizyt w domach rodzin uwikùanych w przemoc przez 
pracowników  socjalnych i dzielnicowych 

 ochrona poszkodowanych poprzez izolowanie ofiar od sprawcy, kierowanie ofiar do 
schronisk dla ofiar przemocy w rodzinie 

 realizacja procedury �Niebieskiej Karty� 
 wspieranie ofiar przemocy w przezwyciê¿aniu sytuacji kryzysowej oraz w przerwaniu 

cyklu przemocy, a tak¿e zapobieganie kolejnym atakom przemocy 
 
Przewidywane efekty realizacji projektu 

1. Zmiana postaw spoùecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie. 
2. Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. 
3. usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniêtych przemoc¹. 
4. Zwiêkszenie zaanga¿owania spoùeczno�ci w sprawy przeciwdziaùaniu przemocy. 
5. Zbudowanie systemu dziaùañ w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotkniêtym 

przemoc¹. 
6. Niwelowanie skutków zjawiska przemocy. 

 
 
VII. ADRESACI   PROGRAMU 
 
Program jest skierowany do: 

 ofiar przemocy i ich rodzin i opiekunów, 
 spoùeczno�ci lokalnej 
 instytucji zajmuj¹cych siê szeroko rozumian¹ pomoc¹ w rodzinie, 
 organizacji pozarz¹dowych 

 
VIII.  REALIZATORZY   PROGRAMU 
 
Instytucje, organizacje, sùu¿by i  �rodowiska wù¹czone do realizacji Programu: 

 Gminny O�rodek Pomocy Spoùecznej w Marciszowie, 
 Gminna Komisja Rozwi¹zywania Problemów Alkoholowych dla gminy Marciszów 
 Posterunek Policji w Marciszowie 
 Kuratorzy S¹du Rejonowego 
 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kamiennej Górze 
 Zespóù Szkóù w Marciszowie, 
 Przychodnia Rodzinna Sp. z o. o w Marciszowie 
 Ko�cióù 

 
IX. FINANSOWANIE 
�ródùem finansowania Programu Przeciwdziaùania Przemocy w Rodzinie  na lata 2011 - 2015 
s¹: 
1. Úrodki wùasne Gminy Marciszów w tym: . 
1) pochodz¹ce z zezwoleñ na sprzeda¿ napojów alkoholowych; 
2) dotacje bud¿etu pañstwa; 
3) �rodki pozyskane z innych êródeù 
 
 
 
 



X. MONITORING 
 
Realizacja  programu poddawana bêdzie systematycznemu monitoringowi, który umo¿liwi 
wgl¹d w realizacjê podejmowanych dziaùañ oraz ocenê ich skuteczno�ci, a tak¿e 
wprowadzanie bie¿¹cych dziaùañ koryguj¹cych.  
 
  
 
 

HARMONOGRAM  REALIZACJI  DZIA£AÑ 
 

lp Temat Zadania Termin Odpowiedzialny 
za realizacjê 

Tworzenie gminnego systemu przeciwdziaùania przemocy w rodzinie 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prowadzenie przez Zespóù 
Interdyscyplinarny 
zintegrowanych i 
skoordynowanych w 
zakresie przeciwdziaùania 
przemocy w rodzinie 
poprzez: 

 podejmowanie dziaùañ w 
�rodowisku zagro¿onym  
przemoc¹ w rodzinie, maj¹cych 
na celu zapobieganie zjawisku 

 diagnozowanie problemu 
przemocy w rodzinie, 

 inicjowanie interwencji w 
�rodowisku dotkniêtym 
przemoc¹ w rodzinie 

 opracowanie i realizacja planu 
pomocy w indywidualnych 
przypadkach 

 rozpowszechnianie informacji o 
instytucjach oraz mo¿liwo�ciach 
udzielania pomocy w 
�rodowisku lokalnym, 

 inicjowanie dziaùañ w stosunku 
do osób stosuj¹cych przemoc w 
rodzinie 

 monitorowanie sytuacji rodzin, 
w których istnieje zagro¿enie 
wyst¹pienia przemocy oraz 
rodzin oraz, w których dochodzi 
do przemocy 

 prowadzenie obowi¹zuj¹cej 
dokumentacji dziaùañ 
podejmowanych  wobec rodzin, 
w których dochodzi do 
przemocy 

 
 
 
 
 
 
 
2011-2015 

 
 
 
 
 
 
Zespóù 
Interdyscyplinarny 
 
 
Wszyscy 
realizatorzy 
Programu 

 
 
2 

 
Realizacja programów 
ochrony ofiar przemocy w 
rodzinie oraz pracy ze 
sprawc¹ przemocy 

 wspóùpraca z instytucjami 
prowadz¹cymi hotele, domy 
samotnej matki 

 okre�lenie sposobu rozwi¹zania 
problemów zwi¹zanych z 
przemoc¹ dotycz¹cych 
indywidualnych �rodowisk 

 kierowanie na grupy wsparcia 
ofiar oraz sprawców przemocy 

 
 
 
2011-2015 

 
Zespóù 
Interdyscyplinarny 
GOPS 
Policja 
GKRPA 

 
3 

 
 
Podniesienie poziomu 
wiedzy i umiejêtno�ci osób 
realizuj¹cych zadania 
zwi¹zane z 
przeciwdziaùaniem 
przemocy w rodzinie 

 systematyczne szkolenia 
wszystkich przedstawicieli sùu¿b 
podejmuj¹cych dziaùania na 
rzecz rodzin uwikùanych w 
przemoc, w tym szkolenia z 
zakresu diagnozowania 
przemocy w rodzinie, realizacji 
procedury Niebieskiej Karty i 
prowadzenie interwencji 
kryzysowej 

 organizowanie spotkañ w celu 
wymiany do�wiadczeñ miêdzy 
pracownikami ró¿nych 
instytucji wchodz¹cych w skùad 
lokalnego systemu 
przeciwdziaùania przemocy 

 

 
 
2011-2015 

 
Zespóù 
Interdyscyplinarny 
Kierownik 
GOPS 
GKRPA 



Prowadzenie profilaktycznej dziaùalno�ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
przeciwdziaùania przemocy w rodzinie 

 
 
 
 
4 

 
 
Zmiana postawy 
mieszkañców wobec 
przemocy w rodzinie 
poprzez dziaùania 
informacyjno-edukacyjne, 
a w szczególno�ci: 

 rozpowszechnianie broszur, 
ulotek w�ród lokalnej 
spoùeczno�ci 

 dostarczanie informacji 
spoùeczeñstwu o instytucjach 
udzielaj¹cych wsparcia i 
pomocy ofiarom przemocy w 
rodzinie , 

 zamieszczanie powy¿szych 
informacji na stronie 
internetowej urzêdu 

 spotkania informacyjne z 
mieszkañcami gminy 

 
 
2011-2015 

 
 
GKRPA 
GOPS 
Zespóù 
Interdyscyplinarny 

 
5 

 
Edukacja dzieci i 
mùodzie¿y w zakresie  
sposobów radzenia sobie 
ze stresem i agresj¹ 

 prowadzenie zajêã  
informacyjno-edukacyjnych 

 wspieranie ró¿nych form 
spêdzania wolnego czasu 
propaguj¹cych sprzyjaj¹cym 
zachowaniom nieagresywnym 

 
2011-2015 

 
Zespóù Szkóù 
Zespóù 
Interdyscyplinarny 
GKRPA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


